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SIMONA VANETTI Nasce ad Arona nell’ottobre del 1978. Aveva proprio voglia di 
arrivare; pensate che nemmeno la spirale è riuscita a interrompere l’incontro fra quello 
speramatozoo e quell’ovulo così speciali. Sarà per questo che la forma della spirale le è 
così familiare. Arona è un posto incantevole, sul lago maggiore. Ha una particolarità: basta 
aggiungere una V al nome, amalgamare bene le lettere, e il posto si trasforma in Novara, la 
città in cui Simona ha vissuto i primi 30 anni della sua vita. L’incontro fra i suoi genitori è 
avvenuto a Roma, uno dei cuori d’Italia. E quale altro posto poteva essere? Mettendo Roma 
allo specchio o leggendola al contrario altro non è che Amor.  
Da piccola disegnava riccioli e spirali sui libri di psicologia di papà e sulle poltrone in pelle. 
I libri sono stati fatali: da “grande” è divenuta psicologa, laureandosi a pieni voti a Torino 
e intraprendendo poi la specializzazione come psicoterapeuta clinica, Dà frutto agli 
insegnamenti magistrali lavorando come formatrice. Scarabocchia ancora i mobili e le 
poltrone però, per serietà, ha lasciato intatto il lettino del suo studio.  
Da piccola tagliava e personalizzava pigiami e magliette con le forbici appena regalate; da 
grande gioca con i tessuti, crea e personalizza abiti, certa che il sapersi mettere nei panni 
propri e degli altri è importante nella vita. Da piccola amava ascoltare le fiabe e sfogliare 
i libri con le figure per ore ed ore, da grande scrive storie, per grandi e piccini, 
illustrandole con fantasia. Scoprendo che quando gioca con la rima, le parole scorron prima. 
Da sempre fotografata, da grande ama fotografare e giocare con le immagini per creare 
piccole e grandi opere d’arte. E poi danza e recita, un po’ con i movimenti appresi nei tanti 
anni di studio, un po’ e sempre più con i propri movimenti, sempre diversi e in evoluzione. 
Ama scrivere, dipingere, costruire, giocare, disegnare, su qualunque superficie gli capiti sotto 
mano. Anche una tela. Parole chiave: spiritualità, passione, ricchezza, abbondanza e 
trasformazione.  
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